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― 最近の出来事 ― 

  学 長  木村 國子 

私は近頃、携帯電話を主に使い、あまり固定電話を使っていないが、その固定

電話がめずらしく鳴った。 

 「台東区役所の◯◯というものですが、保険金の累積過払いについてのお知ら

せが届いていると思いますが、、、？」 

 心の声（台東区役所は、いろいろお世話になっているので、気持

ちを引き締めて応対しなくては。しかも、過払いとは。お金が戻っ

て来るかも知れない）。 

そこで、私、「エッ！気付きませんでした！」（どこかに置き忘れ 

たか、捨ててしまったか、少々心配になる）。 

「緑色の封筒ですが、、、」。（ますます不安になる。でも、念のために、こちらか

ら問い合わせてみようと思い）「お名前なんと言いましたか？何課ですか？」。 

すると、何と相手は、「、、、。ガチャン！ツーツーツー」。 

 振込詐欺だったのか！危なく引っかかるところだった！それにしても、なんと

巧妙な事。亡き夫と深い関係があり、庶民の身近な区役所を騙るとは、、、。 

 電話といえば、携帯電話。特にスマホを購入してからは、写真撮影、ネットか

らの情報収集、漢字や語彙や英語を調べる辞書として、また、電車の時刻を調べ

たり、メールをしたりと、とても便利に使い、私には無くてはならないものとな

っている。今のところ、トラブルに遇ったことはないが、何か問題がおきた時

は、これだけ普及していれば影響も大きいことだろうと考える。何事もそうだ

が、便利なものに囲まれ恩恵を受けているが、長所だけでなく短所も十分に考

え、機械に使われるのではなく、機械を使う賢さを忘れずにいたい。 

 最近の新聞によると、AI(人工知能)に人生相談をして悩みを解消してもらった

り、恋愛の相手をしてもらったりなどの研究まで進んでいるそうな、、、。 

 さて、我がシルバー大学の皆さんは、自分の頭と、体と、感性を使って、自分

らしさを発揮し、日頃の努力の成果である作品や、活動ぶりを見ていただこう

と、学園祭の準備を進めている。毎年感じる事だが、自分たちのコーナーを案内

する係の人たちの顔は、日頃の活動の様子を知っていただきたいという思いに溢

れ、輝いている！ 

 シルバー大学を知る良い機会になると思う。ぜひお誘い合わせて、ご来場を！ 
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今年度より、学生・講師・助手全員が保険加入となりました。 

一括加入手続きの後にも、これまで 4 月以降に中途入学された学生 

の保険加入の手続きを毎月おこなってまいりました。 

  このたび 9 月の常任理事会におきまして、8 月以降に中途入学さ 

れた学生に関しましては、手続き上の関係から、保険付加はおこな 

わないということに決定致しましたので、ご報告致します。 

                  （ 福利厚生部 ） 

 

投稿      ≪≪ 源氏物語ゆかりの地を訪ねる旅 ≫≫ 

 今年度から「源氏物語・文学散歩」と装いも新たにした私達の教室では、6 月

26,27 日に、源氏物語ゆかりの地を訪ねて、京都の旅に行き、源氏物語の理解を深

めてきました。 

初日は宇治の平等院、源氏物語ミュージアム、宇治上神社を訪問しました。宇

治といえば、源氏物語の宇治十帖の舞台です。まず、平等院鳳凰堂の優雅なたた

ずまいに感動し、平安時代の貴族達が憧れた極楽浄土を現した庭園を眺め、日頃

の汚れが清められていくような気持ちになりました。宇治川の流れを眼下に望み

ながらの昼食、午後は源氏物語ミュージアムへ。 

平安時代の女房たちが、後宮で暮らす様子が再現さ

れ、アニメで紹介された源氏物語を観て、より親し

みが感じられました。その後、神社建築としては現

在最古とされる宇治上神社を参拝して、京都に向か

いました。夕食は京都の町家造りのお店。旅の初日

の感動に賑やかに話の花が咲きました。 

 二日目はツアーに加わり、貴船神社、上賀茂神社、嵐山、伏見稲荷を訪問。午

後からは梅雨の雨にたたられましたが、その雨をものともせずに、嵐山での自由

時間に、野々宮神社まで足を延ばしました。野々宮神社は、光源氏と六条御息所

の別れの舞台です。雨に煙る道筋の竹林は、まさに風情豊かな美しい景色でし

た。 

教室では早くも、来年は長谷寺、室生寺に行こうという話で盛り上がっていま

す。           （ 源氏物語・文学散歩教室代表 田原 眞生 ） 
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≪≪ 自然と小さな旅教室より ≫≫ 

自然と小さな旅教室助手  松本 タキ子 

自然と小さな旅教室のお手伝いを始めて今年度で 4 年目になりました。奥多摩

などでネイチャーガイドの資格を持つ講師の箭内先生に、植物の様々な知恵を教

えていただきながら楽しく進めています。 

今年度は 5 月に殿ヶ谷戸公園、6 月はサクランボ狩り、武田神社、7 月は皇居東

御苑を旅しました。事前のミーティングでは、行くところに因んだ学習をするの

ですが、7 月は江戸城に関連して、江戸時代に奨励された商品作物、四木三草

（桑・楮(こうぞ)・茶・漆、麻・藍・紅花）の学習をしました。 

 旅先については、初めて行くところもあり、人によっては二度、三度と訪れた

ことのあるところもあります。しかし、その日、そのときに出合った自然はまさ

に一期一会、初めての感動があり、全く同じ旅などないのです。 

 知的好奇心を持ち続け、いつも心を新鮮に保つこと、謙虚に人

から学ぶこと、などなど。実りある人生を送るために大切なこと

を、教室の先輩の皆様から毎回教えていただいております。 

 これからも人や自然からたくさんの感動をもらいながら楽しん

でいきたいと思います。                

                  

何でも教室よりお知らせ 

「何でも教室」の 10 月から来年 3 月までのカリキュラムを掲載いたします。 

会場：生涯学習センター3 階大会議室他 時間：午後 3 時 40 分からです。 

1 回 500 円で聴講できます。興味のある方は、下記 高橋までご連絡下さい。 

10 月 7 日 「文学の面白さ、奥深さ～≪ごんぎつね≫」 

                 折り紙・絵本教室講師 石﨑惠子 

 10 月 28 日 「みんなで歌おう」4 階 音楽室 

       歌声クラブ教室講師 本田晴子 

 11 月 18 日 「写真百話」     写真教室講師 戸叶恒夫 

11 月 25 日 「フルートと共に歌を楽しもう」4 階 音楽室 

      英語教室講師 木村國子と仲間たち 

12 月 2 日 「仏教と神道」  眞養寺住職 染山教大 

 12 月 16 日 「話芸あれこれ」   元小・中学校長 石畑栄一 

 1 月 20 日 「マジックの実演」  荒川マジッククラブ 

 1 月 27 日 「講談」   頭の体操教室講師 水越絹代 

 2 月 3 日  「人生 100 年時代にむけて」  荒川区保健所（無料） 

 3 月 2 日  「自転車屋の新井会長と震災と支援と」 

       荒川区自転車商小売組合会長 新井 茂 

 ●連絡先 高橋建司 080-5066-0085 ―詳細は事務所の掲示板に掲載― 
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◆◆◆◆◆   学 園 日 誌 ( 9 月)   ◆◆◆◆◆ 

 4 日 

 

5 日 

5 日 

17 日 

常任理事会･役員会 

（学園祭他・お茶席券発売開始） 

学園祭ポスター作成 

合同講義プログラム作成 

合同講義打合せ（サンパール荒川） 

17 日 

26 日 

27 日 

 

広報委員会 

シルバーだより 348 号作成 

第三回 合同講義  

ことばとメロディを花束にして 

講師：池田洋子・三枝三枝子 

※事務局だより※ 

 

 

18日　 （金） 展示：13時30分～17時

19日　 （土） 展示： 9時30分～17時

※「お茶席」は19日のみ　受付10時～14時（受付した方、終了までお席あり）

20日　 （日） 展示： 9時30分～15時

※「陶芸チャリティ販売会」は20日のみ、11時～14時30分

学園祭設営等に関しての注意点

※17日　（木） 学園祭前日 取付作業 10：00～

搬入希望教室　4階へ 13：45～16：00

◆18日　（金） 各教室作品の展示準備（華道教室以外）  9：30～11：00

その後　華道教室の生花を展示 11：00～12：00

《開会式》 会場：3階　ムーブホール 13：00～13：30

◆19日　（土） 「お茶席」 会場：3階　ムーブホール 10：00～

◆20日　（日） 「陶芸チャリティ販売会」ハイビジョンルーム 11：00～14：30

《閉会式》 会場：3階　ムーブホール 15：00～15：30

※閉会式終了後、華道教室から片付け開始 15：30～17：00

華道教室終了後、指示によりほかの教室片付け

10月の予定 学　園　祭

会場：ムーブ町屋　3・4階

① 10 月の教室について 

・英語教室(金)：10/11(金)は都合により中止、12/6(金)に変更となります。 

・書道・火曜教室：8 日(火)と 16 日（木）となります。 

② 11 月の公開教室のお知らせ 

11 月は各教室の授業をどなたでも見学できます。来年度の申込の参考に 

なさってください。変更のある場合がありますので、見学の前に事務所 

へお問い合わせください。 

事務所 TEL3801-5740 FAX3801-5691   

（ホームページ）http://www.arakawa-silver.com /    室長 田原 


