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― 令和 2 年度の出発にあたって ― 

    理事長  岡田 芳子 

令和 2 年度が始まりました。 

開講・入学式が 4 月 15 日に予定されておりましたが、都内で新型コロナウイ

ルスの発生により、感染予防のため中止と決定致しました。新入生や新しい教室

を受講された学生の皆様には、それぞれの教室で共に喜び合えたらと思います。 

そして、この 3 月 18 日にサンパール荒川の小ホールにて予定されておりまし

た閉講・卒業式も中止致しました。ですが、各受賞者で希望する方には、3 月 18

日に生涯学習センターの大会議室にて、理事長・学長より賞状をお渡しすること

ができましたこと嬉しく思っております。        

卒業生(5 年間学んだ学生)44 名、奨励賞(10 年学んだ学生)53

名、学長賞(20 年学んだ学生)18 名、理事長賞(30 年学んだ学生)

はおりませんでした。新設されました長寿賞(100 歳の学生)1 名

は 35 年間学ばれています。以上が令和元年度の受賞者であり、

ほとんどの学生の方は、さらに学び続けられます。この他に退任 

なさる講師 1 名と 2 名の役員に感謝状が贈られました。 

毎年、閉講・卒業式に続き、同じ会場で午後開催されておりま

した交歓会も中止となりました。役員・担当の委員の皆様には、早い時期から企

画や準備等にご尽力を戴いておりましたこと、感謝の気持ちでいっぱいです。あ

りがとうございました。年度末と年度始めの様々な行事が開催できず本当に残念

ですが、来年には、さらに盛大に開催出来ますことを願っております。 

今、働き方改革ということで 60 歳代の学生が少なく、それぞれの企業等で必

要とされ、「シルバー大学に入学したくても入学できない」と話されている方がい

ました。でも 100 歳の学生が学んでいることを思うと何歳からでも学ぶ学校があ

ることを地域の方に知って頂きたいと思います。私自身、近所の方にもシルバー

大学のことを訊かれることがあります。学びの輪を広げ社会とつながることを願

って説明しています。 

学習する場はほとんど生涯学習センターですが、その他の区の施設もお借りし

ています。荒川区のご理解・ご協力(西川太一郎区長様、区議会議員そして区役所

の方々)のおかげです。 

 高齢化社会のなかにあって元気で生活するためにシルバー大学で楽しく学び合

いましょう。今年もどんな出会いがあるでしょうか、楽しみです。 
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投稿 1        ≪≪ 子規庵・書道博物館訪問記 ≫≫ 

私たち「源氏物語・文学散歩」教室では、根岸の子規庵と書道博物館を訪ねてき

ました。令和元年 12 月 12 日、晴。              

朝 10 時に日暮里駅前に集合した私たちは、日暮里から根岸に 

通じる商店街をそぞろ歩きしながら、まず、子規庵に向かいまし 

た。途中、子規や漱石の作品にも登場する団子屋の前を通りなが 

ら、団子談議などに花を咲かせ賑やかな道中となりました。 

10 時半に子規庵は開きます。が、健脚揃い(?!)の私たちは、開館時間前に到着、

待つこと 5 分。その日一番乗りで子規庵の和室に上がり、スタッフの説明に耳を傾

けました。現在の子規庵は、昭和 25 年に復元されたものですが、歌会や句会の場

となった子規の病室兼書斎など、母親や妹と一緒に暮らした様子が分かる様に復元

されていました。庭は少し荒れた感じで、子規の句で有名な糸瓜が夏のなごりを残

していました。 

書道博物館は、子規庵の目の前にあります。事前に訪問を連絡し、展示作品のガ

イドをお願いしておきました。気さくなガイドの方から、ちょうど開催されていた、

「漢字のなりたち」を紹介する展示作品を、ユーモアを交えて案内していただきま

した。今から約 3500 年前に使われていた、動物の骨や亀の甲羅に書かれた最古の

漢字といわれる甲骨文字を鑑賞し、漢字の歴史の重みに思いを馳せました。 

帰り際に、見頃になった中庭の紅葉をめで、文学散歩を満喫しました。 

           （ 源氏物語・文学散歩教室代表  田原 眞生 ） 

  

投稿 2       ≪≪ 優しさに感謝 ≫≫ 

先日の出来事です。私は浜松町駅から竹芝ノースタワーへ出かけました。案内に

は徒歩 7 分と書かれてありましたが、私の足では 15,6 分かかりました。往きは列

を作って向かったので難なく目的地へ着くことが出来ました。集会が終わり同じ道

を戻ればいいのですが、年齢を重ねて、益々方向音痴が進み駅までの道が分からな

い。不安になってサラリーマン風の 2 人に訊ねました。「この道 

を真っ直ぐ行けば駅に着きますよ」と教えてくれました。その 

直後、さっきの 2 人が急ぎ足で戻ってきて「この信号を渡った 

方がいいですよ」と。確かに駅に行くにはその方が早いと思い 

ました。そのことを教えにわざわざ戻ってきてくれたのです。 

また、私は五反田まで 1 時間かけて歯科医院に通っています。 

杖をついていく私に先生は「朝一番の予約なら駅まで車で迎えに行ってあげるよ」

と仰って下さいました。お忙しいのは分かっているので、迷惑をお掛けしないよう

に早目に家を出てゆっくり歩いて行くようにしています。 

近頃、そんな優しさを体験することが多くなりました。見ず知らずの方が横断歩

道で「気を付けてね」と声を掛けてくれ、うっかり物を落とすと、すばやく拾って

くれます。そして、シルバー大学へ行けば、私が転倒したことを知る方々が気遣っ

て下さいます。 

シルバー世代になっても学び、語り合える場所があることは大きな喜びであり、

シルバー大学に感謝しています。体力に自信がなくなった私は、皆さんに助けて頂

いています。              （ 自分史教室  井口 和子 ） 
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～～ 新型コロナウイルス感染症 関連情報 ～～ 
 

東京都福祉保健局ホームページより抜粋 

 

新型コロナウイルスの感染が心配なとき 

 
 

発症前 2 週間以内に 

1. 「新型コロナウイルス感染者」と濃厚接触した者で、発熱ま

たは呼吸器症状がある方 
 

2. 「流行地域を訪問した方」または「渡航・居住歴がある方と

濃厚接触した方」で、37.5℃以上の発熱かつ呼吸器症状があ

る方 
 

3.  上記 1.2.にあてはまらないが、「風邪のような症状」 

「37.5℃以上の発熱」「強いだるさや息苦しさ」がある方 

※一般の方･･･症状が 4 日以上続く場合 

※高齢・基礎疾患がある・妊婦の方･･･症状が 2 日程度続く場合 

 

 

以上の 1.2.3.にあてはまり心配なときは下記にご相談下さい。 

 

【帰国者・接触者電話相談センター】 

 ●荒川保健所 

   03-3802-4243（平日 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分） 

  

●合同電話相談センター 

   03-5320-4592（土日祝・夜間） 

 

【一般相談窓口】 

 ●荒川区 保健予防課 感染症予防係 

03-3802-4244（平日 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分） 
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4 月の行事について 

4 月の行事につきましては、3 月 31 日（火）の常任理事会にて話し合いの上、内

容を早急に皆様へご連絡させていただきます。お待ちください。 

 

◆新型コロナウィルス感染防止対策による 3 月の行事中止について（2/28）◆ 

3 月のすべての科目の授業中止・3 月 4 日（水）役員会中止（常任理事会開催） 

3 月 18 日（水）閉講・卒業式・交歓会中止  

3 月 30 日（月）講師会中止              

◆◆◆◆◆   学  園  日  誌 〈３月〉  ◆◆◆◆◆ 

1 日 

 

2 日 

 

 

 

3 日 

 

 

 

 

 

4 日 

 

翌年度閉講・卒業式会場申請 

（サンパール荒川）施設部長 

会場使用取消手続き 

･会場：サンパール荒川 

2/28 学芸会・3/18 閉講・卒業式 

4/15 開講・入学式 

会場使用取消手続き 

･会場：生涯学習センター 

･会場：ふれあい館・ひろば館 

授業中止により 3 月分各教科 

すべての使用取消手続き 

3/30 講師会会場使用取消手続 

常任理事会(募集申込み状況、閉

講式について・中止事項・受賞者

確認他）   ※役員会は中止 

5 日 

10 日 

10 日 

17 日 

18 日 

 

 

 

 

 

 

26 日 

27 日 

31 日 

賞状準備     事務局 

賞状準備  （増山・伊東） 

令和元年度｢学校案内｣印刷 

広報委員会 

令和元年度賞状授与式 

卒業生     44 名 

奨励賞受賞者  53 名 

学長賞受賞者  18 名 

感謝状受賞者  3 名 

長寿賞     1 名 

（センター大会議室） 

だより 354号作成 

保険書類作成 

常任理事会 

※  事務局だより ※ 

 

 

 

 

 

 

ご進級・ご入学おめでとうございます。新型コロナウィルス感染防止対策により行事

が数々中止となり、謳歌していた筈の学校生活も 3月は活動中止となりました。閉塞

感の中で「シルバー大学に早く行きたい。皆さんに会いたい。学校の存在のありがた

さがよくわかった」とたくさんの方々から事務所へお電話いただいております。いつ

にも増して早く咲いた桜が目にも心にも眩しい春です。元気にスタートしましょう。 

1.新年度書類配付について（各地区役員さんによる） 

・シルバーだより 3・４月号・学校案内・ファイルと保存袋（新入生用）  

2.講師会について 4 月 20 日（月）午後 1 時～ 会場：センター 大会議室 

（事務所）  ＴＥＬ03-3801-5740  ＦＡＸ03-3801-5691 

（ホームページアドレス） http://www.arakawa-silver.com/  室長 田原 
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