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― 新しい年を迎えて ― 

  理事長  岡田 芳子 

あけましておめでとうございます。 

新しい年が始まりました。ああ、もう一年たったのか、と年齢を重ねると一年

の流れの早いこと。「なぜ早く感じられるのか？」〝チコちゃんに叱られる″で放

送していました。それは“ときめき”がなくなるからだそうです。 

子どものころは、運動会が楽しかったり、遠足 

が待ち遠しかったり、その後もその思い出を友人 

たちと話し懐かしく思い、次の年への期待があり 

ました。お正月も誕生日も春休み・夏休みも“と 

きめき”の連続でした。どんなプレゼントがもら 

えるか、どこへ連れてってもらえるか等々。 

 年齢を重ねた私たちです。新幹線のように時が

流れていきます。でもシルバー大学には“ときめき”があります。学園祭も学芸

会もあります。今年の合同講義は何かなとか、なにより教室での学習は、学習そ

のものと友達との会話、時には「お茶でもしていこうか」と時の流れは早くとも、

その時々の思い出が残ります。 

 私は昨年、オリンピックのマラソンコースが発表された時はときめきました。

もしかしたら生でマラソンが観られるかもしれないと思ったのです。でも真夏の

暑さが課題となり今、開始時刻をどうするか検討が重ねられて「朝六時スタート」

になるようです。今年が始まったばかり、来年のことは、と思いがちですが、様々

な種目の日程が決定していくことでしょう。今年は時の流れがゆっくりになるの

ではないかと思うのです。 

 さて、皆様は今年どんな年にしたいですか。今日の元気に感謝して、明日はど

こへ行こうかなと明るい気持ちで目標を考えていることでしょう。今年もゆっく

り楽しく生活して参りましょう。 

 

 

※「チコちゃんに叱られる」 

    NHK 総合 毎週金曜 午後 7 時 57 分～ 

     再放送 毎週土曜 午前 8 時 15 分～ 
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今年も良い年になりますよう、役員一同頑張りますのでよろしくお願いします。 

 

理 事 長 岡田　芳子 名 誉 学 長 原田　治子

学    長 木村　國子 学長代行・副理事長 望月　公子 事務局室長 田原　弘子

副理事長 　(企画）石﨑　惠子 (講師） 副理事長・講師会長 高橋建司(企画） 書　記 立川　禮子(講師）

副理事長 後藤八重子 講師会副会長 遠藤　光胡

事務局長　（総務）瀧澤百合子  企画部 嶋戸由美子 東日暮里地区長 尾島ゆう子 （総務）

副事務局長（総務）山口　俊章　  企画部 北潟　園枝　 西日暮里地区長 畠山  英子

施設部長 高橋　武三   広報部 高山　順子 南千住　地区長 伊東千代子

広報部長 水越  絹代（講師）  広報部 市川　弘美 荒　川　地区長 山田　紀子

会計部長　（企画）岩﨑  芳民  会  計 江川　芳江 町　屋　地区長 滝口  和彦  

総務部  会  計 伊ケ崎元子 東尾久  地区長 後藤　王子（福利厚生）

広報部  会  計 入江ユキエ 西尾久  地区長 新井　義三

相　談　役 （元学長）稲川　君江 会計監査  43. 新井 義三 20. 中田恭子（施設）

 1. 山口  俊章  11. 西澤　節子  21. 武田   咲  31. 松田  和子  41. 篠崎　節江

 2. 藤田　静江  12. 鶴岡  恵子  22. 酒井　倫夫  32. 滝口  和彦  42. 石原　優子

・東日暮里　1～7  3. 石川　波江  13. 中島  英子  23. 入山  勝子  33. 竹内  吉春  43. 高橋　信子

・西日暮里 8～13  4. 佐藤　啓子  14. 宮下　貞子  24. 竹内　陽子  34. 山泉  昭子  44. 吉田　淑子

・南千住　14～21  5. 太田諏訪子  15. 隅田　照子  25. 高野宗四郎  35. 布川  春江  45. 横山　陽子

・荒　川　22～29  6. 矢野與志子  16. 庭野  美枝  26. 佐藤  康子  36. 橋  ハツミ  46. 戸塚　和江

・町　屋　30～35  7. 竹内　静子  17. 大工原仁子  27. 大島千恵子  37. 安西　昌子  47. 岡田　正規

・東尾久　36～41  8. 松澤　芳子  18. 小林　敏子  28. 藤原  公子  38. 今井智枝子

・西尾久　42～47  9. 田畑  一枝  19. 小磯　教子  29. 西野喜美代  39. 山崎すい子

10. 阿部  成子  20. 土肥　絹江  30. 松本　光章  40. 中村美妙子

副 班 長 20. 榎本  節子  32. 森　秀太郎  34. 清水　若子

器　楽  5. 丸橋  浩子 絵手紙　Ａ 29. 宮向井芳江

硬　筆 27. 佐藤　ひで 絵手紙　Ｂ 31. 松田  和子　

水彩画・午前 41. 橋本　伸枝 ニット・木曜  4. 柳原　雅子

(月） 水彩画・午後 30. 榎本節子（町屋） 華　道 44. 押江マサヨ

教室代表 水　墨　画 23. 矢ヶ部昭彦 健康体操 26. 伊東　國江

フラ・ダンス 39. 白田みよ子 (木） 俳　句 20. 高間　恭子

何でも 47. 寺澤　　武 教室代表 朗　読･午前 16. 辻原　貞子

歌声クラブ 22. 鳥井　充子 朗  読･午後 23. 入山　勝子

自　分　史 23. 石井　美晴 輪踊り民舞 13. 高林フサ子

(火） 書道・火曜  1. 山口  俊章 楽しい源氏物語 44. 村山　義博

教室代表 陶　芸 28. 竹内ゆみ子 東京近郊ミニ散歩 41. 小嶋　新平

パソコン応用Ⅰ 47. 安部八千代 今と昔の町歩き 25. 沼田  信子

パソコン応用Ⅱ 26. 花島　克夫 英　語 32. 北潟　園枝

日本の話芸 44. 竹内　英晴 （金） ニット・金曜 13. 五十嵐睦子

頭の体操 11. 西澤　節子 教室代表 気　功 46. 中沢　玉枝

折り紙・絵本 22. 塩崎美津江 茶　道 18. 吉野さち子

(水） 自然と小さな旅  9. 増山美代子 書　道・金曜 29. 田崎　富男

教室代表 社会科見学 29. 高橋　武三 パステル・絵の具画  5. 太田諏訪子

写　 真 43. 小林十三江

料　 理 26. 佐藤　康子

（事務局） 施　設 28. 金久保芳夫  20. 中田恭子（監査）

庶　務 20. 榎本節子  9. 増山美代子  45.　小黒初枝

福利厚生 22. 鳥井充子  29. 近藤　明
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≪≪ 東京湾ランチクルーズに参加して ≫≫ 

学園祭も無事に終了しホッと一息ついた 10 月 24 日水曜日。暖かくて良い天気

になりました。係の人たちの案内・誘導に助けられ、参加した 201 名全員が無事

にシンフォニーモデルナ号に乗船できました。企画して下さいました福利厚生部

の皆様ありがとうございました。お二人の方の感想を掲載致します。 

●好天に恵まれ、大勢のシルバー大学のみな様と初めての東京湾ランチクルーズ

に参加しました。キラキラと光る波、海上から見る大都会東京の景色は、船内の

バイキングのお料理と共に大変なご馳走でした。まるで恐竜のような形をした東

京ゲートブリッジの下をくぐり、遠くの空へ飛び立つ飛行機をながめ、心豊かな

ひと時を過ごすことができました。 

“よく食べ、よく笑い、おしゃれを忘れない”健康長寿の極意を学んだ貴重な

一日でした。     （ 自然と小さな旅教室講師助手  松本 タキ子 ） 

●200 余名、間違いもなく整然と集まり散会  先生方、役員の皆様に感謝 

   空と海風と波とを受けとめて 乙女となりて華やかし友 

   夕ばえに一羽はぐれて都鳥 故郷ありや待つ人ありや 

   光波刺してはじけて心内 やわらかき風と師にうちあけて 

                   （ 朗読教室学生  榎本 節子 ） 

🌸 平成 30 年度シルバー大学創立 35 周年記念交歓会について 🌸 

閉講・卒業式後の交歓会を、今年度も下記要領にて実施致します。    

多数の方のご参加お待ちしております。(教室ごとの申し込みになります) 

1.  日 時   3 月 15 日（金） 午後 1 時～3 時 30 分    

2.  会 場   サンパール荒川 3 階小ホール 

3.  会 費   4,000 円（食事・飲み物代含む） 

4.  参加申し込み締め切り 1 月 31 日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ シルバーだより 12 月号に掲載しました 「もんだい」 の答えです ） 

   500 円玉 1 枚  100 円玉 1 枚  50 円玉 2 枚  10 円玉  3 枚   

5 円玉  3 枚   1 円玉  5 枚 これで 15 枚 750 円になります 

いかがでしたか？ 解き方等ご質問のある方は広報部までお問合せ下さい。 

～～荒川シルバー大学創立 35 周年記念誌について～～ 

 役員・講師・教室代表延べ 92 名の言葉と、全学生へのアンケート集計結果、

大学のあゆみ、教室の変遷、写真で見る荒川シルバー大学年間行事等の内容

の記念誌が完成予定です。一冊 500 円で全学生・講師に配布させて頂きます。 

 各教室で配布して頂きますので、ご協力宜しくお願い致します。 

         （ 編集委員長 水越絹代 ・ 会計部長 岩﨑芳民 ） 
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◆◆◆◆◆ １２ 月 の 学 園 日 誌 ◆◆◆◆◆ 

※事務局だより※ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 日 

 

 

17 日 

 

常任理事会・役員会 

（31 年度募集・安全保険・ 

学芸会・交歓会他） 

31 年度募集要項作成 

 

18 日 

21 日 

25 日 

 

26 日 

広報委員会 

講師会 

31 年度年間日程打ち合わせ   

(生涯学習センター) 

シルバーだより 340 号作成 

1. 平成３1 年度受講生募集受付について  

◆町歩き関係「下記４教科」を含む申し込みについて（新規希望者のみ） 

①今と昔の歴史散歩 ②自然と小さな旅 ③社会科見学  

④東京近郊ミニ散歩  

受付日：２月 8 日（金） 時間：午後 1 時～3 時  

※ただし、パソコンは 12 日（火）からの申し込みとなります。 

◆２９教科「上記４教科以外」の募集   （土日祝日を除く） 

受付日：２月１2 日（火）     時間：午前 10 時～午後 3 時 

受付日：２月１3 日（水）～21 日（木） 時間：午後 1 時～3 時    

（申し込み会場について）                

生涯学習センター内です。（正面玄関に会場を掲示） 

（費用について） 

運営費については、複数の教科を受講されても 1 年間一律￥8,000 です。 

受講料は、1 教科 1 年間 5,000～7,000 円です。 

（申込用紙について） 

「継 続 申込書」＝1 月の役員会終了後、地区班長が配付・・在校生用 

「新入学申込書」＝1 月より玄関ポスト前に設置・・・・・・新入学生用 

2. 平成３1 年度の開講教室の曜日・時間帯は下記のようになっております。 

/＝午前・午後の時間帯区分 ◎＝午前と午後の授業あり 

（月）◎水彩画・水墨画 / 器楽・硬筆・何でも・フラダンス 

（火）歌声クラブ・書道火曜・◎陶芸・パソコンⅠ・Ⅱ・ミニ散歩/ 自分史・

日本の話芸 

（水）自然と小さな旅・社会科見学・料理 / 頭の体操・折り紙絵本・写真 

（木）絵手紙 A・華道・◎朗読・輪踊り民舞 / 絵手紙 B・おしゃれニット木曜・

健康体操・俳句･源氏物語文学散歩 

（金）英語・書道金曜・おしゃれニット金曜 / 今と昔の歴史散歩・気功・茶道・

パステル絵の具画  （土）音楽 /   

注記：上記に変更のある場合は、改めてお知らせ申し上げます。 

（事務所）ＴＥＬ 03-3801-5740 ＦＡＸ 03-3801-5691      

◆年末年始のお休み：12月 27 日～1月 6日◆ 

ホームページ ： http://www.arakawa-silve.com      室長・田原    

http://www.arakawa-silve.com/

